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MARCALI JARASI PREVENCIOS ES EGESZSEGFEJLESZTESI
IRODA MEGNYITO UNNEPSEGE

2018. OKTOBER 27-EN MEGNYITASRA KERULT MARCALIBAN A PREVENCIOS ES
EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA

A Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Kérhaz 90 000 000 Ft tamogatast nyert az EFOP-1.8.19-17-2017-
00035 azonosité szamu, ,Prevenciéos és Egészségdfejlesztési Iroda kialakitisa a Somogy Megyei
Kaposi Mor Oktaté Korhaz Szaplonczay Mané Integralt Korhazegységében” cimii projektjének
megvaldsitasara. A projekt megvaldsitasa 2018. augusztus 14-t61 2020. augusztus 15-ig tart.

A magyar lakossag egészségi allapota jelenleg elmarad a Magyarorszag tarsadalmi-gazdasagi fejlettsége
alapjan elvarhato szinttél. A daganatos és sziv-érrendszeri betegségek mellett a mentalis megbetegedések
eléfordulasa is nagy aranyu, mely tényez6k osszességében komoly mértékl betegségterhet jelentenek az
egész orszag szamara. A felsorolt betegségek magas hanyada vezethetd vissza a helytelen életmddra,
ezért jelent6s javulast kell elérni a lakossag egészségmagatartasaban. Az egészségdfejlesztési irodak
magyarorszagi halézata biztositja az intézményesitett hatteret a betegségmegeldzési, egészségfejlesztési
tevékenységhez oly moddon, hogy aktivan mikodteti, tartds helyi, jarasi haldézatba integralja az
egészségfejlesztési  tevékenységet végzd szervezeteket. Jelen konstrukcié célja, hogy az
egészségfejlesztési irodaval még nem rendelkezd jarasokban is Uj egészségfejlesztési kapacitasok j6jjenek
létre, lehet&séget teremtve az itt él6k szamara az egészségfejlesztési szolgaltatasokhoz vald egyenld esélyi
hozzaférésre.

A Somogy Megyei Kaposi Moér Oktatd Kérhaz kaposvari telephelyén 2008 6ta miikddik a Prevencios és
Egészsédfejlesztési Iroda, melynek szatellit egységeként kerllt kialakitasra Marcaliban az Uj
egészségfejlesztési iroda.

Az egészségfejlesztéssel foglalkozé szervezetek partnerkapcsolatanak koordindlasan kivil az U
egészségfejlesztési iroda tevékenységei kdzé tartozik tdbbek kdzott a kdzdsségi egészsegfejlesztés, egyéni
beavatkozasok, egészségkommunikacio, egészségtervezés, valamint egyuttmikodések kialakitasa és lelki
egészségmegorzeést célzoé programok megvalodsitasa is.

Az egészségfejlesztési iroda szakemberei — a teljesség igénye nélkil — csaladi gyalogloklubbal, egészséges
taplalkozas tanacsadassal, id6sek egészségmeg6rzé programjaval, klubfoglalkozasokkal, anya-csecsem®
konzultacidval, munkahelyi egészségfejlesztéssel, népegészségugyi szlréseken valé részvétel
Osztdnzésével és szamos egyéb egészségfejlesztési programmal kivanjak segiteni a lakossag
egészségmegObrzesét.



